AFINAL, DO QUE ESTAMOS FALANDO?

MODA, CASA, TURISMO: por que o "sustentavel” é mera forga de expressao

ENTREVISTA: o acidente da BP sera divisor de aguas na evolugao empresarial
BIODIVERSIDADE: o longo caminho entre a natureza e as prateleiras
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REPORTAGEM

ideia de morar em uma casa sustentavel ¢ encantadora.
Mas, antes de usar e abusar da expressao “sustentavel”,
vale saber: 0 que ¢ uma moradia verde e quao proxima
ela esta da realidade?

Sustentabilidade implica viver de maneira permanente em
equilibrio com os recursos gerados pelo planeta. Mas, na area de
construgao civil, os edificios e as casas estao sempre destruindo o
ambiente natural para criar o urbano, e nossas cidades ainda estao
em crescimento. “Por isso, ainda estamos longe da sustentabilidade
~podemos fazer coisas mais sustentaveis, mas nao uma construgao
sustentavel”, afirma o engenheiro Vanderley John, professor da
Escola Politécnica da Universidade de Sao Paulo e membro do
Conselho Brasileiro de Construcdo Sustentavel (CBCS).

Partilha da mesma opinido o engenheiro Airton Dudze-
vich, especialista em materiais sustentaveis e socio-diretor da
SuperGreen, empresa que comercializa produtos, sistemas e
1

solucdes em eficiéncia de agua e energia. Segundo ele, uma ca

com impacto zero seria uma caverna, lugar onde nada foi criado,

s6 aproveitado. “Mas, quando construimos algo em um terreno,
¢ uma acdo que modifica a natureza, entao conseguimos uma
moradia sustentavel desde que facamos acoes compensatorias.”

Como tudo o que fazemos deixa uma pegada ecologica, e uma
acdo s6 pode ser considerada sustentavel de fato se a natureza

conseguir “apagar” essa pegada, o que esta ao nosso alcance neste
momento ¢ buscar formas de reduzir impactos.

Na visio da arquiteta Eloise Amado, membro do Comité de
Projetos do CBCS, a sustentabilidade em construcoes significa,
sobretudo, um investimento que da ao usudrio um retorno ga-
rantido de reducao dos impactos sociais e no meio ambiente e de
economia de dinheiro a médio e longo prazo.

Mesmo assim, esse ¢ um entendimento em geral pouco claro

nasociedade. Para se ter ideia, “muitas pessoas ja me perguntaram

se um telhado verde - superficie vegetal que diminui a temperatura
dentro da construcao e contribui para absorver a agua da chuva—é
o mesmo que pintar o telhado de verde”, conta Eloise.

Para John, apesar de a sustentabilidade ser uma meta ainda
inatingivel, uma pessoa decidida a fazer uma casa que impacte
menos outras pessoas e 0 meio ambiente ji encontra uma série
de materiais a disposicio no mercado brasileiro.

L, antes que pense em construir, ha uma solucio ainda menos
impactante: uma nova obra causa muito mais impactos do que a
utilizacao de um imovel existente. Por isso, John defende que uma
boa reforma ¢ a maneira mais simples, facil ¢ barata de ter uma
casa “verde”, “Em um edificio construido, os principais elementos
que causam impacto sao o uso de agua e energia e o descarte de
esgoto e residuos. Entdo as solugoes precisam ser pensadas em
torno desses quatro elementos”, observa.

Como se orientar?

Por conta da quantidade de detalhes envolvidos e do desco-

nhecimento técnico do morador, Dudzevich afirma que ¢ ideal
contratar profissionais — arquitetos, designers, engenheiros —

especializados e familiarizados com construcoes “verdes” e que

possam orientar o cliente desde o projeto no papel — ou da ideia
da reforma. “Mas, se nio existe a possibilidade de contar com esse
apoio profissional, a internet é a melhor ferramenta para chegar
as empresas que vendem produtos e tecnologias sustentaveis, e
que também vio guiar o consumidor”, aponta

O CBCS, por exemplo, criou uma ferramenta on-line gratuita
que permite a verificacao da existéncia legal do fornecedor (por
meio de seu CNPJ), se ele cumpre a legislacio ambiental, se os
pradutos fornecidos obedecem as normas técnicas (e se sio, conse-
quentemente, de boa qualidade), se ele possui um perfil confiavel
de responsabilidade socioambiental, se ele faz o greenwashing
(“maquiagem verde”), e ainda ensina a analisar a durabilidade
do produto escolhido para o projeto. [1]

Acesse a ferramenta em:
www.cbcs. org.br/hotsite/index.php PNO LAYOUT=true

Outra opcao ¢ o Selo Sustentax (www.selosustentax.com.br)
que analisa produtos, materiais, equipamentos e servigos (inscritos
no selo) do ponto de vista da sustentabilidade. Da mesma forma,
a Caixa Economica Federal promete langar em julho um manual
impresso gratuito ao publico, voltado para a realidade brasileira,

que orienta, de maneira simples e detalhada, para que o consu-

midor consiga avaliar e minimizar o impacto de sua residéncia e

maximizar os beneficios sociais de quem trabalha na obra.
Coordenado pelo professor John, o guia retune 53 ideias que

abrangem diversas etapas do projeto, desde a escolha do terreno
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Para especialistas,

ambiental e fiscal. Débora Costa, es-
pecializada em habitacao de interesse
social e uma das arquitetas da Usina

a questdo no Brasil
precisa fer mais foco

O professor John concorda e
acrescenta que, embora muitos es-

pecialistas digam que as tecnologias

Centro de Trabalhos para o Ambiente no SOCiOl, sem perder sustentaveis sao pouco acessiveis,
de vista o ambiental

Habitado, exemplifica que o tijolo de
adobe ¢ considerado sustentavel por
ter um baixo acimulo de energia na
sua producdo, mas que 0 processo
de fabricacdo exige esforco e tempo
humanos que inviabiliza sua utilizacao
em larga escala.

‘Para uma familia fazer sua propria
casa com um tijolo de adobe é um
sacrificio absurdo e ninguém calcula
esse custo”, argumenta

Para Débora, o fato de o conceito
de sustentabilidade ter se desenvolvi-
do primeiro na Europa deu énfase a
questoes latentes do Velho Continente,
como a escassez de recursos naturais
No Brasil, ela defende, o foco deve
ser o social — sem perder de vista o
ambiental. “Uma construcio susten-
tavel comega no canteiro de obras,
em termos L]C seguranca, d(l CLUHP“’
mento da legislacdo trabalhista, boas
condicoes adequadas de trabalho, e
formagao dos operarios”, afirma

Exemplo dessas praticas ¢ a ONG
Mestres da Obra, que realiza ativida-
des socioculturais nos canteiros de
obra com a missdo de fortalecer o desenvolvimento humano
do operario. O projeto, que comegou aproveitando residuos das
construcoes para oficinas de artes plasticas com os trabalhadores
hoje promove o teatro, cinema, artes plasticas e fotograha, tudo
com enfoque em educacio ambiental

‘A construgdo civil ainda esta muito atras na questao

do investimento social, na questao do ser humano. Existe 48 ”'"E‘gm

- iental até - CONLE s lora a
muito foco na questao ambiental, até por conta dos progra "um.".ﬂ" I
mas e selos de qualidade que essas construtoras precisam 2 shica Mam o _
fecebermuita . ;Mo 2 um mercado mais maduro, com mais oferta de

ter para receber financiamento de alguns bancos”, observa

na verdade elas podem ser encon-
tradas em qualquer loja de material
de construgao do Pais. “E so saber
procurar. O mais importante hoje
¢ saber selecionar o fornecedor e o
produto adequado para a funcao
especifica no projeto. Muitas ve

=

materiais comuns lC(ilLZL‘ﬂl (o] E[H])JC'[U
ambiental significativamente se bem

empregados”, ensina. “Talvez um dos
maiores problemas ¢ que a maioria
das medidas sustentaveis em uma
casa ¢ de dificil percep¢ao. Existem
dois tipos de cimento, por exemplo,
que sdo visivelmente iguais, mas um
emite 250 quilos de CO, por tonelada
na sua producio e outro, 800."

Além dos itens tradicionais, existe
cada vez mais no mercado opgoes
de produtos acessiveis ao bolso e
facilmente encontrados — em geral,
sdo sistemas de eficiéncia de agua
e energia, como chuveiros econd-
micos, vasos sanitarios com ciclo
de descargas diferentes, sistemas de
aproveitamento de agua de chuva e
de aquecimento de dgua por energia
solar e torneiras econdmicas.

Claro que, quanto mais crescer a demanda, menor sera o
preco. “Hoje, muitos produtos sio caros porque sao importados
ou tém pouca procura. Estou nesse ramo ha dez anos e estimo
que, em mais uns cinco anos, se continuarmos na tendéncia
atual, teremos uma gama de produtos muito grande e todos
terdo de baixar seus precos para competir no mercado”,
analisa Airton Dudzevich.

Os especialistas avaliam que o Brasil esta na rota certa

o arquiteto Arthur Pugliese, idealizador e um dos coorde- FSQUEMSISESSES materiais, equipamentos e servicos para as construcoes

nadores da organizacao.

Medidas simples

De volta a busca pela edificacao de residéncias mais s,m’{en—
taveis, Débora alega que essas construcoes em geral nag-parecem
‘verdes” a olho nu, mas que com simples decisoes tefnadas ainda
no projeto, como posicio em relacio ao Sol, godem ser muito
Cﬁ(lCHlCS. € por1ss0 sdo acessivels até p.’ll‘;i l’nUl‘E\LlMS popLLlM‘CS.

“verdes”. Segundo John, ji podemos encontrar os produtos
no PA]IS. mas ?llﬂd‘fl estamos num pl’(‘CL‘SQU dC CT]ZI(&U dL‘
cultura e adaptacao do conceito de sustentabilidade a realidade
brasileira. Para Dudzevich, o interesse e a consciéncia cada vez
maiores do consumidor tendem a pressionar o crescimento do
mercado e a especializacao dos profissionais. “E como uma rede,
vai se espalhanclo, um vai contando para o outro o que funciona
e que o investimento se recupera’, diz. @
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