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POR FLAVIA CORBO

MODERNIDADE
RESPONSAVEL

Ainda ha quem associe ambiente
sustentavel a uma construcao
rustica, que utiliza detalhes em
madeira, palha e escassos recursos
tecnologicos. No entanto,
empreendimentos modernos, com
projetos arquitetonicos arrojados, S
mostram o contrario. - "Um prédio
verde ¢ eficiente, apresenta baixo
consumo de energia, racionalizagao
do uso da agua, garante a qualidade
do ar interno, tem um ambiente
salubre e se preocupa com a
infraestrutura ao redor”, resume

Paola Figueiredo, diretora da

Sustentax, empresa que projeta _ g 4 oo e N, .

construcoes sustentavess. 0 edificio Rochavera foi L1R
premiado com a certifica- S
cao para construcoes novas 3
Leadership in Energy and En-
vironmental Design (LEED),
concedida pelo U.S. Green
Building Council, organi-
zacao americana sem fins
lucrativos cujo objetivo é

promover a

Veja a seguir alguns exemplos.
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O destaque das instalacoes

do , complexo de
escritorios de alto padrao
instalado na Avenida das Nacoes
Unidas, em Sao Paulo, fica por

conta do sistema proprio de é uma das mais importantes

cogeracao de energia elétrica, : : certificacoes em relacao a
capaz de atender 100% da carga i iniciativas sustentaveis.

de todo o complexo.

“Utilizamos vidros mais tecnologicos, que permitem
boa passagem de luz e barram boa quantidade

de calor, diminuindo o consumo de energia e
ar-condicionado”, explica Roberto Aflalo, socio

do escritorio Aflalo & Gasperini, responsavel pelo
projeto de arquitetura do empreendimento.

A operacao integrada e o gerenciamento dos sistemas
tecnicos - como ar condicionado, elevadores,
telecomunicacoes e protecao contra incéndio -
permitem que o empreendimento tenha o melhor
aproveitamento de recursos como agua e energia,
com alta eficiéncia e baixo custo operacional, conta
Paola, da Sustentax, que colaborou para o projeto de
sustentabilidade do edificio.

. Essa

-

Fotos Nelson Kon e 12aniel Duac
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Medidas simples
como a instala- r1
cao de i

nas entradas
e novos procedi-
mentos de limpeza

. %
de pisos e carpe- %
tes, colaboraram i B
para a melhoria i

da qualidade do ar
interno. Ja o pro-
cesso de compras
de suprimentos do
condominio passou
a priorizar fornece-
dores de produtos
sustentaveis.
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O respeito aos preceitos da sustentabilidade tambem pode ser atingido
por prédios antigos, construidos sem essa preocupacao. Para tanto,
necessario uma série de adaptacoes nos processos internos do edificio.
A mudanca pode ser observada no

, erguido em 2003 na Avenida Paulista. O processo
de adaptacao levou dois anos e envolveu mais de 50 profissionais.O
esforco conjunto valeu a pena, pois o condominio recebeu a certificacao
Leadership in Energy and Environmental Design (LEED) para edificacoes
ja existentes. Entre as inovacoes adotadas, esta a troca dos metais e
loucas sanitarias por modelos econdémicos, que resultou em uma econo-
mia de 30% no consumo de agua. Quanto a energia elétrica, a adocao de
equipamentos mais inteligentes resultou em menores custos operacio-
nais, representando uma economia em torno de 10%.

Fotos Douglas Luccena
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