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Empresa
certifica
edificios

em SP

Sustentax vai reconhecer padrao
sustentavel de construgao

0 conceitn de sustentabilidade
naeonstruedo, no Brasil, estd
entrando de forma mais genuf-
na pelos prédios corporativos,
Segundo a diretors da Susten-
tax Engenharin de Sustentabili-
dhade, Paola Figueiredo, sfio oz
ses eddificios que primam me-
Thor peloconceito aoprojetar to-
do o empreendimento dentro
defes.

A empreza Sustentax desen-
volve projetos de sustentabili-
didesocial e ambiental parnem-
presudimentos e trabalha com
certificacio de constructes
fue respeilen esse coneeilo.

Processo inclui
quatro categorias:
verde, prata, ouro
e platina

A empresa existe hi dez
anos e hit dois adota normas in-
ternacionais do Leed (Leader-
ship in Energy and Environ-
mental Design) - veja mais de-
talhies no texto abaixo -, que,
sepundo ela, & o eritériode cor-
tificactes mais difundide no
mundo, emitide pelo U8,
Lirecn Buikding Councll, organt-
LACAN NOrLe-AMmericana,

PIONEIRDS
Dals prédios serdo certificados

pela empresa, conforme Phola,
que & responsdvel pelas Lécni-
casinseridas, Ela esia habiiita-

da como Acerodited Professio-

nal nas nva!iaqrmﬁ promovidas
pe!c- U.E.Green Building.
“Sfioos primeirosreconhect:

dos pelo Leed em todaa Améri-
cadoSul". Un deles é 3 agtncis
do Banco Real, na Granja Via-
na, zona oeste da capital (veja
minis detalhes na pigina 10, O
outrodoRocha VerdCorporate
Towers, empreendimento da
Tishman Spever com quairo
torres de eseritdrio, localizads
ma Avenida das Nagoes Unidas,

A Sustentax & a responsidvel
también, pelas teenieas de sus-
tentabilidade implementadas
nesse emprecndimento.

PARAMETROS

Pavla explica gque o Leed @ for-
mado por quatro categorias -
platina, suro, prata e verde. Bla
ndio adiantow e guais catego-
rias ogdois piddios sorfio cncal-
xades, mas explica que o méto-
dodepnilise temtrés fases: pro-
Jeto, construcho e comissiona-
mento.

Esta dltima fase & aguela em
(ue o incorporader/construtor
tem decomprovar aperforman-
e do que foi instalado. Ou seja,
&0 momento dos testes prati-
eosparanprovadeqe asinsta-
lagoes funcionam exalamente
dog,olwque foram descritas.

0 processo nio custs eara,
ms & precizo trabalhar com as
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llm.nmﬂnaltm priddio da Microsoft (esq ). e EECDema(mr y:ambos mCanadé. saocmdammgreenbmidmg_ nas fobas de balxo,
recursos de utilizacio de luz natural para economizar energia artificial {esq.) e sistema de reuso de dgua faram utilizados na agéneta do
Banco Real, no bairro da Granja Viana, em Sio Paulo

idéiag do Leed desdeo projeto”,
diz Pacla, ressaltando que 60%
doconceitn de sustentabilidade
numempreendimento tem rela-
cho com economia deé dgua ¢
energia. “Um prédio sustenta-
vel tem @ obrigacio de ser oeo-
almic porgue & eficlente & pa-
ra serr certificado terd de de-
monsteareas condiean nos tes-
tes de performance.”

Dutry dadn importante so-
breasnormas do Leed dogue ne-
Ilaseonstam parfmetros ndica-
doresutilizados especilieamen-
te em centenas de cilades do
munde. Sdo Panlo ¢ Rio estao
nzt fista, diz Pacla. “Naz regras
do Loed esti por exernplo quial
deve ser a capacidade do siste-

+ zistemadeiiuminag&oeventila-
© ¢, *aproveitando a0 miximoa

com impacto dizelo noconsumo e
na corta de energia

o Ambiente intermo - contrale da
qualidade do ar; maleriais com
babia emissio de componentes
orghnicos voldlels

» Racionalizago do usa de dgua -

peivilegiando aproveltamento de  Tikz do sol e i circulagiio natural
Agua de chuva, réuso de Agua, doar, sem g nevessidade deutili-
equipamentos de consumo reduzi- ©agao deluz artificial e o decor-
da rentedesperdicio de energia”

Os critérios incluem ainda
= Materials - madeiras cortifica-  instalacho de aparelhes de ar-
das, rechicados, de arigemmais  condicionado  ndo-poluentes,
priximia & obra, entre outros “que nio produzem gases preju-

diciais i camada de ozdnio”; sis-

= Espaco - presarvacio da biod tel:miudni:lll&m"m‘ammdﬂchu
versidace local vaétratadae reutitizada na irri-
o de jarding e na descarga

in de ar-condiclonado em Sio
Paulo, ¢ om outras cidades.”

CRITERIOS
Ouabalbvida Sustentacd acom-

18 vases sanitdirios”; e mate-
rial reciclado ou pouco poluen-
b ngconstucan,

panhar a obra do empreendi-
mento e verifienr seela atende
ans pri-reguisitos da sustenta-
bilidade,

i »
Paola enumera os seguintes: — Www.sustentax.com,br



‘Prédios verdes’ ja sao realidade

Empreendimentos comerciais totalmente planejados usam recursos naturais e preservam meio ambiente

.||

ESPLCIAL PARA O ESTADD

U'mempreendimentiototalmen-
te planejado, que aproveita ao
mEAximo 08 recursos naturnis o
respeita o melo ambiente, O3
chamados green bulldings, ou
prédios “verdes", jdsho realidn-
e mo miundo corporativo, prin-
cipalmente no extorior,

“Os clientes dio preferancia
woesEe Lpo de constmigdo por-
e, bim de cnusar menos di-
nosd raturesa, ¢ maks econdmi-
ei e moderna”, alirma o presi-
donte da Colliers International
niy Brasil, Rieardo Betancourt.

Mais de 700
prédios no mundo
possuem a
certificacio

A empresas, que presia cone
sultoria imobilifiria para o seg-
mento carparitive, adotariem
breve um nove sistema para
classificar imdvels de allo-pa-
drin: eles precisario seguir i
riseivos prineipios do Leed (Lea-
dership inEnergy and Environ-
mital —Emﬂﬂw para serem chi-
mados do A+, ou seja, oz de
miaior valor no mercadao,

ESCRITORIOS
Hoje, maiz de 700 emproendi-

mentos no mundo ji possiem i
certificacho, concedida polo
LLS, Green Building Couneil,
s Estados Unidos, e putros
8200 estho em processo de
aprovagio, Umdos doks primei-
o o Amidrica do Sul o panhae
oselozerd o complexo de e=eri-

« Mais conforto termice:
# Methor qualidade do ar;
« Controle de COZ

# Menos estresse;

= Malor produtividade:

» Balxo custo operacicnal,
& Malor valor de mercado;

# Mailor rapidéz na aprovagio do
projeto;

& Malor nivel de ocupacac:

» Mais iluminacio natural (visao
imtegrada com o exterior);

& Methor ambeente de trabatho

tirios RochaveraCorporate To-
wers, da Tishman Speyer,
Oempreendimentoestisen-
do construido em um Werrenn
de 37 mil metros quadrados na
Avenida das Nagoes Unidas ¢
terd quatro torres: a primeira
ficnra prontn em setemben, O
cOnjunto conts eom uma gn-
de drea verde, privileginndo a
eirpulagho de pedestres, o dife-
rentes eSpacos que Lem como
objetive o bemeeatar ¢ o convi-

vio dos inguilinos.
Mazinstalnedes, os destague
afinoar<condicionadointeligen-
te, com velume de ar varinvel
gque permite @ adequacdo da
temperaturn sos diversos pon-
tos dos andares, ¢ um sistoma
praprio de co-geracho de ener-
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PIONEIRD - man—_m._._.ﬁm Corporate Towers, que €std sendo construido na Av. _nmw MNacdes _.____._Emm. edificio serd n_n:__.ﬁmnn pela Sustentax

® Leed NC - Para novos edificios
comerciais e grandes projetos de
rengvacio;

= Leed EB - Certifica edificios que
ja existiam e foram adaptados;

# Leed CS - Verifica apenas a es-
trutura e a “casca” do prédio, indi-
cado para empreendimentos que

docomvestidrio cvagaespecial

= para motoristas que dio earo-

abrigam empresas diferentes;

# Leed Ci - Uisado para projetar o
interior de edificios comerciais;

# Leed H - Para residéncias;

# Leed ND - Visa ao desenvolvi-

mento sustentdvel de todo um
bairro ou regido

gin elétrien, capaz de atender
1M din carga do complexo.
O_u.__._m.w EE...E......“.EE :.__mm,

gracho & estacho de trem Mo-
rumbi (fturamente tambdm
an metrd), bicicletirio squipa-

na, também contam pontos pa-
ra conseguir o Leed.

REALIDADE MACIOMAL
Segundo os especinlistas, a ten-
dimeka & que os novos prédios
residenciai= tnmbém sefam ca-
ln vier mais planejados para se-
rem green boildings, porque
com o (empo viio sumentar as
exigoneins dos consumidores,
__ﬁwv serd mais ¢ miais informs-
o= sohre recurzos, skstomas e
materiais oxistenles,

No Brasil, os primeiros pré-

diosdesse tipo feitos pars mora-
dlin jd estihosendo plancjsdos pa-
T O 0 L VT,

O Pais deverd ter também
o0 proprio conselio para ava-

liar os prédios “verdes™ nacio-
nais, a exemplo do U5, Green
Building Coneil, Isso porque, se-
gundo Betancout, as prescup-
hes anui sio parecidas com ns
dos outros paises, mas nio §s
mesmas, *No Canadd, por
exemplo, ¢ muito importante
terum sistoma central de ague-
cimento no prédio parao inver-
i, MNoasa realidade & outra”™,
afirma. e



SUSTENTADILIDADE

Empresas investem na ‘construcao verde’

Movas agéncias do Banco Real e lojas do Wal-Mart tém iluminagdo natural, energia solar e madeira certificada

Andrea Vialli
Marianna Aragio

A primeira vista, a mais recen-
te agénein bancaria do AN
Amieo Real inaugurada em Co-
tin (SP) nfio difere em nada de
um poste bancario comuam.
Ma= o spinein ol concebida,
desde a prancheta do arquite-
to, com o3 principios dio cons-
trugiosustentdvel, ou constru-
gho verde. Uso de ilnminacdo
natural, painéis de energia so-
lser, reiiso de dgaa, tjolos reci-
clados e pisogde madeira certi-
ficada fazem parte do projeto,
gue indica uma tendéncia inter-
nacional gue estd chegando ao
Brasil.

*Aagdnein fol coneebida pa-
ra ser i laboratdrio de prati-
cas de construcho sustentd-
vel”, explica Maria Luiza Pin-
Lo, diretora de Degenvolvimen.
to Busteniavel do ABN Amro
Real. Segundo s executiva, fo-
ram nove meses praspectando
fornecedores e tecnologias, Al-
pumasdelasjiestiobemdifun-
didag, como as de retso de
dgun. A apéncia terd a dguada
chuva eaptada ¢ tratada, O
nvesmosord feftocom o esgato:
passard por tratamento bield-
gico o guimico e depois serd

uzado para regar plantas e nns
descargas sanitdrias,

CARTILHA

A eartilha da construciio sus-
tentdvel previe ainda gue estes
formieeedores fiquem proximos
a5 obras - assim, eliminag-se a
necessidade de desloeamentos,
minimizindo 8 emis=io de po-
luentes com os transpories.

ACONSTRUGAOVERDE

» Eficiéncia energética: Os em-
preendimentos devem ter baixo
conswma de energia - com aulo-
maao, [Ampadas mais econdmi-
a5 ¢ use da iluminacho natural,
Também & aconselhado o uso de
energia de lontes renovavels {heo-
Massa, sol, vento)

sAgua: O uso deve ser racional,
com combate ao desperdicio. Po-
derri ser usados sistemas de capta-
a0 da dgua da chuva e redso.
Lisam-se valvulas de descarga eco-
ndmicas @ tormiiras com sensares

eMateriaks: Alenclio para o wso de
materias reciclados e de ongem
ambienialmente correda. Jahd no
mercade lijplos reciclados, tinlas
nag-petrogquimicas e madeira pro-
wenente de reflorestamenta, Po-
dem ser usados ainda materiais
de construgio de demoliclo,

= Espaco externo: O empreend-
menta deve contribulr para a pre-
servacao da eodiversidade do lo-

cal & para a reducdo da poluicao
& Qualidade do ar; A qualidade

interna do ar, em especial dos sis-
termas de ar-condiclonado, deve
ser constantemente monitorada,

“Moszo desifio =ord construir
cada nova agéncia com base
nesses principios, e tambémen-
locd-losem priaticaguando how-
ver necestidade de refarmas”,
diz Maria Lubza. Ao longo de
2007, obanco pretende abrie 26
movas agencing,

O grupovarcjista Wal-Mart

- -

EDURND RGO AL /AE

PLANOS - O Wal-Mart, de Trius, tragou metas de sustentabilidade

tragou metas desustentabilida-
dipara os proximoes cincoanos
gue incluem a adocio dos prin-
cipios da construcio sustentd-
viel. Umadelas previa reducio
dle 30% o constmo de energia
eletrica em lodas aslojas da re-
de. Paraisso, asnovas lojasgue
entram em operagdo ji con-

Lo eoam o telo 20% mais baixo
= g e dirminui o gasto com ar
condicionado - e lampadas ceo-
nomicas. Em trés lojas do hi-
permercado Bomprecono Nor-
deste 14 foram testadas ener-
gias alternativas - queima de
hagaco die cana e eletricidude
proveniente de peguenas con-

trais hidrelétricas (PCHs).

0 grupo preparn ainda a
inauguracio da primeira loja
“vorde” ws Brasil, em Salva-
dor, prevista para o infeio de
2008, *Teremos 100 de apro-
veitamento da dgua da chuva,
energia gerada a partie de fon-
Leg edlica & solar, conereto po-
roso nos estacionamentos ¢
50% a mais de dreas verdes no
entornoda loja”, explica Vieen-
te Trius, presidente do Wal-
Mart Brasil. O executivo vai
além: quer desperdicie zero
nas lojas ¢ alé as sacolinhas j
comiecam a vir confeccionadas
em plistico bipdegradivel,
gue se decompdem na nature-

‘Economia de fdgua
e energia
compensa gasto

-~ com material earo’

za e poucos meses, Nos Esta-
dos Unidos, o grupo inpuguron
em #2006 duss lojas-eferéneia
em construgdo sustentdvel:
em MeKinney (Texas) o Auro-
raf{Colorado). L4, testatecnolo-
gins gue podem chegar 45 lojas

hragiloiras

CUsTOS

Construir de forma verde sal
muigcarodgue os mitodos tradi-
tfonais. No casodaagéneia ban-
edirindo ABN Amro Heal, o cus-
tofolcerca de 0% maior dogue
o e umangréneia convencional.
Trius, do Wal Mart, estima que
1 loja verde custard de RS 500
mil & R& 1 milhdo o mais que

uma loja sem esse apelo,

Para consullores, o aumente
e eustos ndo & umeas regrs 08
projetos verdes podem ter o
mesmo pregoe de uma constry-
¢ho convencional”, afirma Poo-
la Figueiredo, direlorn da Sus-
tentax Engenbinria tle Sustenta-
bilidade. Elaexplica queogasto
com materiais mais earos pode
ser reduzido com sistemas de
luminaghonatural e reaproved-
tamento de dgun, que tém cus-
tos de manutencio de 30% a
A0 menores,

Asconsultorissgueatendem
interessados emusar conceitos
de sustentabilidade na constru-
eio camecam a acordar para o
interessedas empresas - princi-
palmente das multinacionais -
nesse tipodeempreendimento,

“Huje, as grandes sio lideres
na procirn, j ogue a consiracio
verde materializa o discurso de
responsabilidade social corpo-
rativa”, contaa diretora da Sus-
tentax, gue coordena hoje oito
emprecndimentos verdes, de
empresas dos segmentos hote-
leiro, médico, varejista e imobi-
lifirio. »



